
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

EinladungE inladungE inladungE inladung    
zum  Lauterburglauf fürzum  Lauterburglauf fürzum  Lauterburglauf fürzum  Lauterburglauf für    

    

JungpfadfinderJungpfadfinderJungpfadfinderJungpfadfinder    
undundundund     

P fadfinderPfadfinderPfadfinderPfadfinder     

        
Veranstalter: Pfadfinderring Bayern & PbW, LV Bayern e.V.



 
66664444. Lauterburglauf 20. Lauterburglauf 20. Lauterburglauf 20. Lauterburglauf 2010101010    

    
    
    

Stamm/LV/Bund: 
 
___________________________________________________________________ 
 
 
Adresse: ___________________________________________________________ 
 
 
Verantwortlicher:  _________________________________________________ 
 
 
Wir kommen mit: 
 
 
___________________ Jungpfadfindersippe(n) 
 
 
___________________ Pfadfindersippe(n) 
 
 
___________________  Posten, Mannschaft… 
 
 
Teilnehmer insgesamt:  ____________________ 
 
Wir möchten am Freitag vom Bahnhof mit ____________ Personen abgeholt werden, 
Ankunftszeit: ____________ (Pro Fahrzeug 2 Euro direkt an den Fahrer zu entrichten) 
 
Wir brauchen am Sonntag ____________ Busplätze à 2 Euro (Von der Lauterburg zum Coburger 
Bahnhof)  
 
 
AnmAnmAnmAnmeldeschluss eldeschluss eldeschluss eldeschluss für Sippen und Postenhelfer für Sippen und Postenhelfer für Sippen und Postenhelfer für Sippen und Postenhelfer ist der 28. 09. 2010ist der 28. 09. 2010ist der 28. 09. 2010ist der 28. 09. 2010    
Anmeldeschluss für Postenleiter ist der 20.09.2010Anmeldeschluss für Postenleiter ist der 20.09.2010Anmeldeschluss für Postenleiter ist der 20.09.2010Anmeldeschluss für Postenleiter ist der 20.09.2010    
    
    
    
Anmeldung zurück an:Anmeldung zurück an:Anmeldung zurück an:Anmeldung zurück an:    
    
Lv.bayern@pbw.org 
Fax: 09561/235666 
 
 



 
 
 
 
Anreise:   Freitag, 01.10.2010 ab 18.00 Uhr im Pfadfinder Centrum  

Callenberg, Abholung vom Bahnhof nur nach vorheriger  
Anmeldung, Unkosten 2,- € pro Fahrzeug 

 
Laufbeginn:   Samstag früh 7.00 Uhr vom Callenberg Richtung Lauterburg 
     
Ende:    Sonntag, 03.10.2010  ca. 10.00 Uhr auf der Lauterburg 
    Bustransfer zum Bahnhof im Anschluss (Anmeldung nötig!) 
 
Kosten für LäuferInnen: 15,00 € pro Teilnehmer bei vorheriger schriftlicher Anmeldung 

(Vollverpflegung ab Samstagmorgen bis Sonntagmittag, 
Übernachtung, Abzeichen) 

    20,00 € ohne Anmeldung  
Geld bitte bar mitbringen!! 

 
Kosten für Posten, Helfer: 10,00 € 
 
Anmeldung:   Bitte direkt an  

lv.bayern@pbw.org 
Tel. 09561/235888 

    Fax 09561/235666 
PbW, LV Bayern e.V. 

 
 
Mit folgenden Angaben: Sippe / Stamm / Landesverband 
    Wertung: Pfadfinder / Jungpfadfinder 
    Teilnehmerzahl / Ansprechpartner = Gruppenführer/in mit  

Adresse 
 
Für Sippen:   Siehe „Checkliste für Sippen“ 

Da das Jahresmotto des Pfadfinderbund Weltenbummler 
„Pfadfinder in Europa“ lautet, könnte dieses Thema auch beim 
Lauterburglauf an einigen Posten auftauchen ;-)    

Für Posten:   Siehe „Checkliste für Posten“ 
 
 
Ansprechpartner: 
Auswertung: Florian Heinebrodt 

Postenkoordination: Matthis Brinkhaus 

Streckenverlauf: Stöpsel 

Verpflegung: Jasmin Müller-Alefeld 



Checkliste für Sippen 
 
Regelwerk: 

- Eine Sippe soll als gewachsene Sippe antreten, d.h. die Zahl der Mitglieder sollte 
eine gewöhnliche Anzahl nicht überschreiten, wichtig ist aber, dass die Sippe 
„natürlich gewachsen“ ist. 

- Es dürfen maximal 6 Personen pro Sippe die Postenaufgabe lösen. Sollten mehr als 
6 Personen in der Sippe sein, so müssen diese abseits des Postens warten.  

- Sippen mit dem Altersdurchschnitt zwischen 11 und 14 Jahren laufen in der 
Jungpfadfinderwertung, Sippen mit dem Altersdurchschnitt zwischen 14 und 16 
Jahren laufen in der Pfadfinderwertung. Sippen höheren Alters laufen außerhalb der 
Wertung. 

- Die Sippen laufen mit komplettem Gepäck, incl. Kohte, Kohtenkreuz und 
Steckstangen. Wenn eine Sippe die vor Ort vorhandenen Baumstämme als 
Kohtenstange nutzt, werden die mit dem Lkw transportiert. 

- Handys sind während des Laufes, Alkohol und sonstige Drogen sind komplett 
verboten. 

 
Bei den anzulaufenden Posten werden euer Können und eure Kreativität gefordert! 
Es gibt drei Postenkategorien:  

o Pfadfindertechnik und Pfadfinderwissen 
o Allgemeinwissen 
o Spaß und Action 

 
Die wichtigsten Themen: 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 



Checkliste für Posten 
 
Es gibt verschiedene Möglichkeiten, am Lauterburglauf aktiv zu werden: 

- Postenführer mit selbst ausgearbeitetem Posten 
- Postenführer mit zugeteiltem Posten (nicht selbst ausgearbeitet) 
- Postenhelfer 
- Allround-Helfer (es warten interessante Aufgaben im Bereich Logistik, 

Verpflegung, Ablaufkoordination, usw.) 
 
Zu beachten bei der Anmeldung:   

- in der Geschäftsstelle formal anmelden, bitte bis zum 20.09.2010  
- zusätzlich beim Verantwortlichen für Postenkoordination melden bzgl. 

  Postenleiter oder Postenhelfer? 
Welches Thema? 

  Selbst ausgearbeitet oder nicht? 
  Sonstiges? 
 
Zu beachten bei der Postenvorbereitung: 
 

- Es sollen drei Sippen parallel den Posten ableisten können (Stauvermeidung), 
sollte das nicht möglich sein, bitte mit Postenkoordinator absprechen 

- Es sollen keine Kosten entstehen, da i.d.R. keine Kosten erstattet werden 
- Kopien können kostenfrei in der Geschäftsstelle gemacht werden, dazu 

rechtzeitig den Postenkoordinator fragen 
- Möglichst immer einen Mix aus Theorie und Praxis abfragen   
- Aufgabe so auslegen, dass möglichst jeder der Sipplinge mal dran kommt 

oder jeder etwas zu tun hat (max. 6 Personen pro Sippe) 
- Die Postenaufgaben/das Postenkonzept bitte mit dem Postenkoordinator 

absprechen, um Dopplungen zu vermeiden 
- Regenschutz mitnehmen sofern der Posten nicht in einem Haus ist 
- Benötigte Helfer bei Postenkoordinator angeben, es sollen an einem Posten 

immer verschiedene LV vertreten sein (zur gegenseitigen Kontrolle) 
 
Zu beachten bei der Durchführung: 
 

- Der Postenführer soll sich auch darum kümmern, wie seine Postenhelfer zum 
Postenstandort gelangen 

- Pro Sippe dürfen maximal 6 Personen am Posten die Aufgabe erledigen, 
sollten mehr als 6 Personen in der Sippe sein, so müssen die Überzähligen 
abseits des Postens warten. 

- Es können maximal 100 Punkte erreicht werden, die Aufgabenstellung ist 
diesbezüglich auszulegen. 

- Bei Schwierigkeiten und Notfällen ist das Notfallteam unverzüglich zu 
informieren (Telefonnummer wird bei Postenbesprechung verteilt) 

- Wenn alle Sippen durch sind, wird eine Person die Postenmappen 
einsammeln, solange bitte am Posten warten 

 
Zu beachten bei Nachbereitung: 
 

- Rückmeldung an Postenkoordinator, Verbesserungsvorschläge, Kritik und 
Selbstkritik 


